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«Jafzenhéewmémyégaeetazémae”

Une nouvelle rentrée scolaire est la et pour celle-ci nous
devons unir encore plus nos énergies positives pour le
meilleur des enfants.

Maxetlisa, vous propose ce petit guide avec une jolie sélec-
tion d’activités pour favoriser leur épanouissement.

Ce guide a pour objectif d’étre pratique, de donner des
idées, de faciliter la recherche et de faire découvrir diffé-
rents univers aux enfants et aux parents.

le plus possible de vos besoins.

En téte des activités plébiscitées par les parents, nous avons : le sport, la musique ainsi que
les arts plastiques et loisirs créatifs.

Les parents sont tres satisfaits des structures choisies pour leurs enfants, car la note
moyenne attribuée est de 9/10.

La moitié d’entre eux choisit durant les vacances un accueil de loisirs de type CLSH, ALSH.

Nous sommes contents de pouvoir mettre en avant gratuitement, les offres d’activités pro-
posées sur notre territoire, avec le portail des enfants www.maxetlisa.com.

Depuis bient6t 2 ans, les offres sont de plus en plus nombreuses et nous remercions U'en-
semble des structures de Guadeloupe de nous les faire parvenir pour une mise en ligne.

Ce guide d’activités propose a la fois des activités extrascolaires, des activités a faire a la
maison et aussi des idées de loisirs et sorties en Guadeloupe.

Je souhaite que ce guide vous accompagne et réponde aux différentes sensibilités de vos
enfants. Qu'’il éveille la curiosité et que le plaisir de I'enfant soit 'élément primordial pour
le choix d’une activité.

Nous remercions 'ensemble des parents qui nous « follow » sur le site internet, Facebook
et Instagram, merci de parler de nous et de faire grandir la communauté.

Nous remercions également l'ensemble des partenaires, qui nous offre réguliérement de
magnifiques lots a offrir aux enfants avec nos jeux concours.
Pensez aussi a vous inscrire a notre newsletter sur le site internet.

A bient6t,

Léquipe maxetlisa
Corinne FAURE
Créatrice du portail

contact@maxetlisa.com
www.maxetlisa.com
Auteur de livre personnalisé

[ [

Activites extra-scolaires

ATHLETIC CLUB DE BAIE MAHAULT Athlétisme Baie-Mahault 0690076400 acbm974@gmail.com

UNION SPORTIVE Athlétisme Baie-Mahault 06 90 41 68 63

BAIE MAHAULTIENNE

CITIZEN-CLUB BAILLIF Athlétisme Baillif 0690 55 60 51

CITIZEN CLUB BASSE-TERRE Athlétisme Basse-Terre 0690 55 60 51

AC BOUILLANTE Athlétisme Bouillante 05 90 98 86 66

AS CAPESTERRE-BELLE-EAU Athlétisme Capesterre-Belle-Eau 06 90 75 67 46

ASSOCIATION OMNISPORT Athlétisme Gourbeyre 059092 24 07

GOURBEYRIENNE

GOSIER AC Athlétisme Gosier 069076 2299 gosierathleticclub@gmail.com

ASC SIROCO Athlétisme Les Abymes 06 90 50 10 98

LES AIGLES ABYMES Athlétisme Les Abymes 06 90 94 83 63

STADE LAMENTIN Athlétisme Lamentin 07 828093 49 .

JEUNESSE ATHLETIQUE MOULIENNE  Athlétisme Le Moule 069062 92 78 -

ETOILE MORNE-A-LEAU Athlétisme Morne-a-'Eau 06 90 49 88 64 m

ASA PETIT-BOURG Athlétisme Petit-Bourg 05 90 94 28 02

LES FOULEES VERTES Athlétisme Petit-Bourg 0690 35 80 80 I

ENTENTE ATHLETIQUE TERRES Athlétisme Petit-Canal 06 9067 33 72

DE GWADLOUP

CLUB SPORTIF POINTOIS ATHLETISME ~ Athlétisme PointeaPitre 06904010 26

BIK POINTOIS D’ATHLETISME Athlétisme Pointea Pitre 06 90 80 08 02

NORD GRANDE TERRE ATHLETIC CLUB  Athlétisme Port-Louis 06 90 98 10 59

ATHLETIC CLUB DE SAINTE-ANNE Athlétisme Sainte-Anne 06 90 3187 10 _

JUVENTUS SAINTE-ANNE Athlétisme Sainte-Anne 0690 59 87 88

CLUB SPORT DE ST-FRANCOIS Athlétisme Saint-Frangois 0590 88 66 35 T

UNITE SAINTE ROSIENNE ATHLETISME = Athlétisme Sainte-Rose 06 90 45 00 95

FELIN’X Athlétisme Vieux-Habitants 06 90 00 52 59

KSC - Karukera sporting Club Badminton Petit-Bourg 0690729274 kbc971@hotmail.com

KSCG - Karukera sporting Club de Goyave = Badminton Goyave 0690729274 kbe9741@hotmail.com

LBC - Lapwent Badminton Club Badminton Pointea Pitre 0690008547 lapwentbc@yahoo.fr

LVB - Le Volant Bouillantais Badminton Bouillante 0690 74 78 38 beb97425@gmail.com

PAP’S - Papillons du Bad Badminton Les Abymes 0690 48 37 33  papillonsdubad@gmail.com
Pointe a Pitre

PLBC - Port-Louis Badminton Club Badminton Port-Louis 0690138173 portlouis.bade@gmail.com

SFBC - Saint-Francois Badminton Club  Badminton Saint-Francois badSFBC@gmail.com

TIBAD Badminton Baie-Mahault 069058 4896 tibad.contact@gmail.com

WHO’S BAD Badminton Marie-Galante 0690688829 whosbad971@gmail.com

ZABITAN - Zabitan Badminton Vieux-Habitants zabitan.bad@gmail.com

BAN.E.LOT Basket Pointe a Pitre 0690331966 ban-e-lot@orange.f

ETOILE DE L'OUEST Basket Pointe-Noire 06 90 54 48 83 ~annerose.christian@orange.fr

MJCA : M.J.C. des Abymes Basket Les Abymes 0590 20 31 54 mijcabasket9741@hotmail.fr

MOULE BASKET CLUB Basket Le Moule 0690913948 moule.bc97460@gmail.com
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ACADEMIE DE BASKET BALL DE GOYAVE Basket Goyave 0690559786 madysv@hotmail.fr LES ELLES SPORTIVES Gymnastique  Gosier 0690592173 lesellessportives@gmail.com
ACD : Amical Club Darboussier Basket Pointea Pitre 0690841295 jfarnolin@hotmail.fr GYM 971 Gymnastique  Les Abymes 0590 20 47 43  gymguadeloupe@orange.fr
AOG : Association Omnisport de Goubeyre Basket Gourbeyre 0690591491 aog@orange.fr CLUB OMNISPORTS POINTOIS Gymnastique  PointeaPitre 0590247410 cop97410@gmail.com
ASCB : Association Saint-Caude Basket Basket Saint-Claude 0690340159 asch97120@laposte.net BUDOKAN GYM ARTISTIQUE Gymnastique  Les Abymes 0690355718 lebudokan@gmail.com
AS VATABLE : Association Sportive Vatable Basket Pointea Pitre 06903558 73 dollinpatrick@hotmail.fr TOTEM GYM Gymnastique  Basse-Terre 0690502615 club@totem-gym.fr
BTB94 : Basse-Terre Basket 94 Basket Basse-Terre 0690 74 48 57  1000nlb@gmail.com GYMNASTIC CLUB @ Gym-Baby gym  Petit-Bourg 06 90 61 45 41
BAIE - MAHAULT BASKET CLUB Basket Baie-Mahault 0690310801 patrick.balaga@orange.fr GYMNASTIQUE GUADELOUPE Gym-Baby gym  Gosier 06 90 74 89 08
T B , o GOBEBEGO ® Baby Gym LesAbymes 069038 74 20
-§ K“g’;‘?’g C‘."“’ entame sa 22 année de DASKeL LES CAPITAINES HANDBALL Hand Ball LesAbymes 0690161829
Xi au 0 ASUP HANDBALL Hand Ball Baie-Mahault 0690 38 15 55
é J’aime dribbler jusqu’au panier et aller marquer. On court beau- ASuP Hand Ball Baie-Mahault 0690384555 Asup.handball@gmail.com
E‘ Zzu:oﬁf/gﬁen;e :;%irl‘s:s th;a}z::r:ior:; Ja’ 3;';12[1“555}::1‘;025;: RACING CB JUDO BASSE TERRE JudoJujitsu  Basse-Terre 0690923878  racingelub1925@gmail.com
S = B — derples R T AL les. P . CLUB OMNISPORT POINTE A PITRE Judo Jujitsu Pointe a Pitre 06 90 58 74 14  angelio.courtois.judo@gmail.com
S/ . | e il e s e el e L'ETOILE JUDO CLUB Judo Juﬁtsu Morne-é-l’Eau 0690 95 06 40 isa.mag‘nat@gmail.com
« wEess =z TSUNAMI CLUB Judo Jujitsu Morne-a-U'Eau 0690339070 tsunami.club@wanadoo.fr
CSBB : Club Sportif Bouillantais Basket Basket Bouillante 059047 4235 ass.csb@laposte.net DO0JO DE L ESPOIR Judo Jujitsu Marie-Galante 06 90 42 03 39 dojodelespoir@gmail.com
CYGNE NOIR Basket Baillif 0590813096 cygnenoir-guadeloupe@orange.fr JUDO SUD BASSE TERRE Judo Jujitsu Basse-Terre 0690699041 scorantin@yahoo.fr
GAS : Grippon All Star Basket Morne-a-'Eau 0590228903 David.delar97111@gmail.com NAGANO 114 Judo Jujitsu Trois-Riviere = 0690656771 v.odacre@laposte.net
GGB : Grand Gousier Basket Basket Gosier 0590831658 manta971@hotmail.fr ISHIDO SAINTE ROSE Judo Jujitsu Sainte-Rose 0690755043 ishido.sainterose@gmail.com
JISC : Jeune Innovation Sociale et Culturelle Basket Sainte-Anne 0590227043 toppy971@gmail.com SANGOKU CLU+A180:M181B BAIE MAHAULT Judo Jujitsu Sainte-Rose 069058 14 36  seelwilliam@yahoo.fr
JUVENTUS Basket Sainte-Anne 0690598788 heugenie@orange.fr CSLG Judo Jujitsu Saint-Claude olifjez@hotmail fr
LA LUCIOLE Basket Pointe-Noire 0690747767 luciole116@hotmail.fr ISHIDO BAIE MAHAULT Judo Jujitsu Baie-Mahault 0690747617 ishidobaiemahault@hotmail.com
LES FLYERS Basket Les Abymes 0590914566 president.flyers@gmail.com PAPILLON NINJA ILE BELLES EAUX Judo Jujitsu Baie-Mahault 06 90336330 labylle.pascal@free.fr
LBC Basket Lamentin 0690 622188 adolphe.gammalame@hotmail.fr US G GOYAVE Judo Jujitsu Goyave 0690757198  usg.goyave@gmail.com
NEW STAR Basket PointeaPitre 069076 14 07 ciani.joel@gmail.com SANGOKU CLUB BAIE MAHAULT Judo Jujitsu Baie-Mahault 0690581436 seelwilliam@yahoo.fr
OMCS D’ANSE-BERTRAND Basket Anse-Bertrand 0590221420 omcsansebertrand@gmail.com NORD BASSE TERRE SPORTS Judo Jujitsu Lamentin 06 90 65 8402  nbts.guadeloupe@gmail.com
PHOENIX 95 Basket Petit-Bourg 0690579737 phoenix95.974@hotmail.fr DAN KETSU JC CAPESTERRE Judo Jujitsu Capesterre-Belle-Eau 06 90 759759  lorryhilaire.judo@gmail.com
SAINT FRANCOIS BASKET BALL Basket Saint-Francois 06905758 32 matoularchi@orange.fr DO0JO DE L ESPOIR Judo Jujitsu Marie-Galante 06 90 42 03 39 dojodelespoir@gmail.com
USR : Unité Sainte Rosienne Basket Basket Sainte-Rose 0690 62 87 84 usr.omnisport@orange.fr AJM Judo Jujitsu Marie-Galante 0690487573 cherpin974@gmail.com
. ) OMSC DE TERRE DE HAUT JUDO Judo Jujitsu Terre-de-Haut 069016 09 39 sampeter.ajss@gmail.com
CAVALIERS DE SAINT GEORGES . Equitation SRR 06 90 44 21,02 JUDO-KENDO FONTENAISIEN JudoJujitsu  LesAbymes 0624667070 jkef@ikef.com
e LTSy Equitation RIS 05 90 98 10 26 BUDOKAN GUADELOUPE JudoJujitsu  LesAbymes 0690355718 lebudokan@gmail.com
R Cquitation R 05902628 39 ECOLE DE JUDO DES ABYMES JudoJujitsu  LesAbymes 0690565849 mr.aniceteric@gmail.com
el EQUESTRE LAMANADE Equ!tatfon Salflt-claude 069039 2701 . JUDO CLUB MAEDA Judo Jujitsu Les Abymes 0690384790 judoclubmaeda@orange.fr
CENTRE EQUESTRE LE TRIANON Equ!tat!on Petit-Bourg 0690999451 Ce.valombreuse@gmail.com ISHIDO Judo Jujitsu Les Abymes 0690938886 ishido@live.fr
RAN?H k2 MOBEAU Equ!tat!on Goy.ave Lo ESM DAKAJO CLUB Judo Jujitsu Le Moule 069062 12 53  jeanjoel.simion@wanadoo.fr
Laslanl ol R Equ!tat!on Gosner' 0690362016 . . ISHIDO MOULE Judo Jujitsu Le Moule 069039 74 20 ishidomoule@hotmail.com
LES AMIS DU PONEY, RANCH DES 2 ILETS ~ Equitation Deshaies 0590285193 ranch.2.ilets@gmail.com ADAS. LN.RA. Judo Jujtsu PointeaPitre 0590255993 laurent.penet@inraefr
CLUB D’ESCRIME DE BAIE-MAHAULT  Escrime Baie-Mahault 069062 4172 JUDO CLUB DE PETIT BOURG Judo Jujitsu Petit-Bourg 0690718441 judopetitbourg971@gmail.com
069007 93 18 LES AMIS DU KENDO 974 Judo Jujitsu Petit-Bourg 0690559703 lesamisdukendo971@gmail.com
CLUB D’ESCRIME DU SUD BASSE-TERRE Escrime Basse-Terre 06 90 30 32 28 JUDO CLUB SAINTE ANNE Judo Jujitsu Sainte-Anne 06905850 27  guilloujimmy@yahoo.fr
ESCRIME-CLUB DE DESHAIES Escrime Deshaies 0690 599 330 JCPHOENIX GUADELOUPE Judo Jujitsu Gosier 0690 99 59 96  veronique.courtois@chu-guadeloupe.fr
CLUB D’ESCRIME DE PETIT-BOURG Escrime Petit-Bourg 06 90 43 81 35
CERCLE DES ESCRIMEURS DE POINTE APITRE Escrime Pointe d Pitre 06 962378 96 BUDOKAN DE LA GUADELOUPE Multiactivités  LesAbymes 0590937285
MARINA TENNIS CLUB Muti activitds  Gosier 0590 90 84 08
easn(zglli\l:l'EION SPORTIVE ET GYMNIQUE Gymnastique  Le Moule 0690247222 asgm.97160@gmail.com Ass KARATE DO GUADELOUPE Karaté Pointe a Pitre 069058 82 84 jose.dorville@orange .fr
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MINAMI KARATE CLUB Karaté Sainte-Rose 0690183080 minami97115@gmail.com
KARATE TRADITIONNEL SHOTOKAN  Karaté Petit-Bourg 0590952507 karate-ts@hotmail.com TENNIS CLUB MONTAUBAN GOSIER ® Tennis Gosier 05 90 84 72 49
BUDOKAN Karaté Les Abymes 059093 72 85 GWADA BEACH TENNIS BeachTennis  Le Moule 0590233948 gwadabeachtennis974@gmail.com
ARAM. Karaté Le Moule 06908662 21 STADE LAMENTINOIS Tennis de table  Lamentin 0690393079 slet@only.fr
DINANICDoY Karate AR 06 90 80 95 56 PPC - Ping Pong Club Tennis de table Baie-Mahault 0690480339 ppcbm974@gmail.com
BLUES ROLLERS ® Rollers Guadeloupe 0690 46 43 74 KARUKERA SPORTING CLUB Tennis de table  Petit-Bourg 0690680907 kbc971@hotmail.com
LIBERDAD Capoeira Lamentin 06 96 24 18 80 L'ETOILE TENNIS DE TABLE Tennisdetable Morne-a-UEau 06 90 30 12 02
LIBERDAD Capoeira Gosier 06 96 24 18 80 ASC - Alliance Saint Claudienne Tennis de table Saint-Claude fefe.pentier@orange.fr
BMX GUADELOUPE ® BMX Baie-Mahault 0690387777 sportdecyclisme@orange.fr TENNIS DE TABLE MARIE GALANTAIS  Tennisdetable Marie-Galante 06 90 92 46 38
TEAM MANAGER 29M @ Vélo Baie-Mahault 6090343944 teammanager@gmail.com R.T.S - Royal Tigre Savate Tennis de table  Vieux-Habitants 06 90 40 41 30
MON ECOLE DE VELO ® Vélo Baie-Mahault 0690 41-1725 contact.ecoledevelo@gmail.com AMICALE PONGISTE DU MOULE Tennis de table - U 06 90 58 86 22
FAX AGADEMY Futeal Baie-Mahault TRl el OMCS VIEUX-FORT Tennis de table  Vieux-Fort 0690 52 04 49
SPORTINGCLUB Football Baie-Mahault 0590 26 29 96 CNRBT Natation Basse-Terre 0690383121
. PISCINEINTERCO Natation Les Abymes 0590 83 54 55
BRUC RUGBY GUADELOUPE Rugby I.e? Ab){m?s info@brucrugby.com A EAU AVEC ALIZE Natation Baie-Ni,ahault 06 90 54 41 48
GOOD LUCK RUGBY CLUB Rugby Pointe a Pitre contact@goodluck-rugby.fr .
X LES DAUPHINS DU MOULE Natation Le Moule 0590 23 3538
RUGBY CLUB GOYAVE Rugby Goyave 0690721541 reggoyave@gmail.com LES DAUPHINS DU GOSIER Natation Le Gosier 0690 82 45 68 %
MOLEM GLISS Kayak Le Moule 0590 90 08 69 ANASA Natation Sainte-Anne 0590 44 61 77 V-e 4
06909177 95 - _ i LES AMIS DE LA NATATION Natation Baie-Mahault 059026 57 89
WANALAO Windsurf Le Moule 06 90 52 44 06 - . HAROLD CLAVIER Natation LesAbymes 069020 62 39
CSBF - OFFICIEL it:vl:ﬂ lplll:nlc)}zﬂﬁ; Gosier 05909093 94 SHARKNATATION Natation Les Abymes 0690767983 sharknatation974@orange.fr
habitab’le, catamaran
DUGAZON SPORTING CLUB @ Tennis Abymes 690236500  tcdugazon@gmail.com ARTS
GOURBEYRET'C. Tennis Gourbeyre 0590923‘13 lebchrist@orange.fr —.l...l...l...ll..-l..-l..l...l...ll..-l..-...l...l...l...l...
T.C. DE BAIE MAHAULT Tennis Baie-Mahault 0690 33 40 06 tennisclub.baiemahault@wanadoo.fr C’RAMIK ART STUDIO Céramique Baie-Mahault 06 90 41 26 34 ateliercramikartstudio@orange.fr
T.C. DU PETIT CANAL Tennis Petit-Canal 0590227595 tennisclubpetitcanal@gmail.com ARTIFUN ® Arts plastiques  Baie-Mahault 069036 54 91 lesateliersdekarine@gmail.com
UNION SPORTIVE SECURITE SOCIALE  Tennis Les Abymes LES ATELIERS DE SEVERINE ® Arts plastiques  Sainte-Anne/Gosier 06 9092 2450 siwineboisson@hotmail.com
ASC MARINS Tennis Les Abymes 0690378285 fr.16@hotmail.com ATELIER D’ART-D’ART @ Loisir créatif  Gosier 06 90 94 40 02
COSCLAR Tennis Baie-Mahault ATELIERS ARTITUDE Loisir créatif ~ Le Moule 0690955060 deazevedo.johanne@gmail.com
ACADEMIE TENNIS PERFORMANCE Tennis Les Abymes atp97139@gmail.com ATELIER PEP Poterie Pointe-Noire 0690 62 82 89
TENNIS CLUB DE UANSE BERTRAND  Tennis Anse-Bertrand pascal.barba@l2bformation.com GWADA CIRCUS COMPAGNIE Cirque Vieux-Habitants 06 90 65 65 50
BAIE-MAHAULT AVENIR TENNIS CLUB  Tennis Baie-Mahault LATELIER D’ART ANTOINE NABAJOTH  Peinture Les Abymes 0690 50 39 58
TENNIS CLUB ARABICA Tennis Vieux-Habitants 0590983627 arabica97119@live.fr GWADELOUPE CERAMIK ART Céramique Les Abymes 0690 91 59 58
TIE BREAK TENNIS CLUB PETIT BOURG  Tennis Petit-Bourg te.tiebreak97170@yahoo.com ATELIER D’ARTS PLASTIQUES Arts plastiques Lamentin 06908388 18
STADE LAMENTINOIS Tennis Lamentin elisabeth.eroni@wanadoo.fr GWAD’ART ® Loisir créatif ~ Baie-Mahault 0590 26 21 34 LL
TENNIS CLUB DE LAURICISQUE Tennis Pointe a Pitre ~ 0690713424 fgdefinel@yahoo.fr ARPEGE ET PROMUSIKA Théétre Pointea Pitre 059069 83 11 N -
TENNIS CLUB SPORTIF BOUILLANTAIS  Tennis Vieux-Habitants ass.csb@laposte.net LE THEATRE DE DIPE ® Théatre Sainte-Anne 0690233662 dipe75@gmail.com
CLUB OMNISPORTS DE POINTE APITRE Tennis Pointe a Pitre clubomnisports.pointois@gmail.com LYANNAJ & BOKANTAJ Arts plastiques Les Abymes 0690654011 lyannajbokantaj@gmail.com
ASSOCIATION TENNIS MOULE Tennis Le Moule 0590536971 atm97160@gmail.com ARTS AU PLURIAILES Art créatif 0690 20 64 54 artspluriailes@gmail.com
TC LAMENTINOIS Tennis Lamentin 0690352705 tc.lamentinois@gmail.com KREABYKOKO Création florale 0690764050 kréaByKoko@ gmail.com
5éme SET Tennis Saint-Martin 5Semesettennisacademy@gmail.com CLOWN ROBERTO Animation 069061 26 45 contact@clownroberto.com
BEACH TENNIS SXM Tennis Saint-Martin beachtennissxm@gmail.com d'événements
HAPPY BEACH TENNIS Tennis Baie-Mahault happybeachtennis@gmail.com BENZO Conteur 069059 64 49
TENNIS CLUB LAPWENT Tennis Petit-Bourg 0590908408 tclapwent971@gmail.com FAYO RAPHAEL ANNE ROSE Conteur 06 90 3653 10

TENNIS CLUB CAPESTERRE BELLE EAU

Tennis

Capesterre-Belle-Eau 06 90 39 72 57




Les structures marquées du rond noir ® ont une double activité.

Les structures marquées du rond noir ® ont une double activité.

CUISINE /PATISSERIE -tecteeeeeeaetaeraarenrensennennenns

LES ATELIERS FOODILES

Ecole de danse
Danse et multi activités
Musique

Danse traditionelle
Danse traditionelle
Musique

Danse traditionelle
Danse Gwo ka
Danse

Danse
Musique
Danse
Danse
Danse
Danse
Danse
Danse
Danse
Danse

Danse
Musique
Musique

Musique
Danse
Danse
Danse

TURE.

Langues
Langues
Langues
Langues
Langues
Langues
Langues

Langues
Atelier de langues

Ateliers de cuisine Guadeloupe

0590 82 99 63
0690 74 79 85
0690 84 03 57
0690 64 16 51
0590 88 48 32
0590 23 74 50
069063 67 64
069091 03 05

059083 18 58
0690411010

0590814507
05909037 16
069099 88 88
059083 32 92
0690 55 93 89
0590829963
0590 4102 31
0690127799

0690 3070 05

0690 50 58 43
0690 16 65 40
0690 33 85 51

0690759703
0690 47 99 44
0590 69 04 34
0590829963

05909103 57
0690 64 32 92
0690 46 19 52
059097 64 79
0690 24 82 24
0690 11 30 30
069090 99 80

0690 59 61 60
06905993 77

0690722716

AZ CAKE DESIGN
D’ELIS COOK

Cuisine
Ateliers de cuisine

VIRO

Mer
Environnement
Loisirs Scientifiques
Loisirs Scientifiques
Environnement

OCIAT

ALSH/Sortie d'Ecole
Multi activités
Multi activités
Multi activités
Multi activités
Sport

Multi activités
Multi activités
Multi activités
Multi activités
Multi activités

ALSH

ALSH

Site de loisirs
Site de loisirs
Accueil de loisirs

Accueil de loisirs
et magasin de jeu

Langues

Accueil de loisirs
Accueil de loisirs
Accueil de loisirs
Langues/loisirs

Accueil de loisirs
Organisateur dateliers

Animation jeux
Site de loisirs
Site de loisirs
Site de loisirs
Site de loisirs
Site de loisirs
Site de loisirs

Baie-Mahault

0690759656 az.cakedesign@gmail.com

0690717911

1 ooooo

05909092 38
0612 47 47 70
0690 33 76 06
0590 25 80 48
069071 54 81

0690951075
059091 06 36
05908569 20
0690 38 63 35
059084 3990
0590480778
05909500 76
069092 27 46
069019 33 34
0590 20 37 02
0690 14 67 99

0650413103

0690 16 42 30
059080 42 62
069052 02 76
0690817616

05909995 86
0590287723
069092 27 46
069097 30 29
0690 67 46 81
069059 93 40
07830012 54

0590 47 24 59
069075 98 48
0590 47 88 34

0590 9550 50
0590 28 43 02
059098 83 52
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Site de loisirs 05909092 38 LE BONHEUR A LETAT PUR

a La Crégle Beach //l)/r’/r///r‘/.\/u/
Jeux traditionnels 059082 3899 :
Echecs
Animation Jeux 0690 37 06 47

Animation Jeux 069093 78 48

Culture 0590921972
Activité en famille 06 90 69 59 91
Activité en famille 0690 08 00 50

- -

Avant 3 ans, il s’agit principa-
lement de pratiquer des activités
d’éveil. Ces derniéres vont stimuler
I'enfant et lui permettre de développer plu-
sieurs habiletés. Elles participeront au déve-

activites :

Eveil corporel

,  physique, intellectuel et social.
1

Les activités sportives \ - C o n c u r S
- Babygym \\ . 8 ’(
;B e Jouez & Gagnez L Crime
o ) ) 1 ' [ ] ll * * x k *
e e 1 sejour famille” .. e resonns
- Dessin S~ ALA QUESTlON CI-DESSOUS :

.

1
\‘( Transvaser

N Trier

) . . .
‘J Créer des animaux avec des assiettes en carton
\"”’ Fabriquer des instruments de musique
4 Faire du land art avec des feuilles

f C .
\ﬂ Participer a la cuisine

Eveil musical Quel chemin méne la
. - y py s s P mangouste a ses petits ?
Des idées d’activités a la maison :
. @ Faire des dessins avec des gommettes, c’est chouette et A cet age, il est impor- Nom:
en plus cela participe au développement de la motricité fine. . . Prénom :
# . . tant de bien planifier les .
\" Jardiner, ils adorent jouer avec la terre Mail :
routines et les transitions, 6l :

puis de petites activités Commune d’habitation :

sans trop surcharger les
*2 nuits offertes en chambre classique Flashez ce QR Code pour envoyer votre
+ petit déjeuner ( pour 2 adultes + 2 réponse OU compléter les informations

H N et envoyer la photo de votre réponse a
enfants max de moins de 12 ans) a La

. " contact@maxetlisa.com avant le 20
Créole Beach Hotel & Spa, valable 1 an a juin 2021 - Tirage au sort le 30 juin
compter de la remise du lot selon disponibilité. Non

2021. Le reglement du jeu concours par
cessible et non utilisable durant les vacances scolaires tirage au sort est consultable en ligne

journées déja bien rem-
plies des enfants.

d'hiver, Noél, le Jour de l'an et le mois de février. www.maxetlisa.com




Anse-Bertrand

Port-Louis

Petit-Canal

' i Morne-a-I'eau

GRANDE-TERRE

Sainte-Rose

) e Saint-Frangois
Les Abymes
Deshaies m

Baie-Mahault Le Gosier

N

Lamentin

14
Pointe-Noire

>
’ BASSE-TERRE 150

Bouillante é

Goyave

Pointe-a-Pitre

Vieux-Habitants

Capesterre-Belle-eau

! Capesterre-de-Marie-Galante

) |

RN Grand-Bourg
Basse-Terre '

.
-t
.
Y ’
’ *'\I'érre-de-Haut

'I
4 2.
’
’
Terre-de-Bas \ ‘




Le territoire de la Guadeloupe
regorge d’activités pour les
enfants et la famille ; zoom
sur quelques idées...

Randonnée

Des randos familles que nous
avons testées :

> Rando de la cascade Bis a Sainte-
Rose

> Rando Trou a diable a Bouillante

> Découverte du sentier de La Pointe
Plate

> La majestueuse chute du Saut de
Bras de Fort a Goyave

Loisirs

Culture

g Mer

La mer nous entoure,
profitons-en!

de Bois-Jolan

> Découvrir la Mangrove et ses
spécificités

> Visiter les iles et les ilets de notre
papillon

> Découverte des cétacés a Deshaies
> Jouer les explorateurs sur la plage

/

Connais-tu Papiyon volé ? C’est la p’tite boutique en ligne N
de www.maxellisa.com ot nous proposons en exclusivité '
nos produits. ‘

Lunique livre personnalisé
en Guadeloupe : Un p’tit
. tour sur lile papillon avec
la photo et le prénom de
I'enfant qui est le héros du

1

1

|

|
|
|
Nos mugs personnalisés, I
deux univers au choix a :
partir d’illustrations du livre. |
|

|

|

I

I

]

I

A venir : le premier jeu
pour la famille
CartoPéyi

de maxetlisa.

Deux mugs uniques réalisés !

par une illustratrice, sur la N
thématique du conte créole et !
les comptines pour enfants. !
\\ Tu y trouveras également les jeux de notre v ’
\ partenaire www.jeuxcaraibes.com -
N Mémo Guadeloupe et le jeu des 7 familles. -

© «lLatresse» ¥ ¥ ¥ 4-8ans

© «Mon crabe de ceeur» ¥ ¥ ¥ 3-6ans
© «Massamba» ¥ ¥ ¥ 5-9ans

© «Lejardinier des réves» ¥ ¥ ¥ 4/7 ans
© «Puis-je rejoindre votre club» ¥ ¥ ¥ 3/6 ans

© «Lasagesse du colibri» ¥ ¥ ¥ 4/8 ans



Nous vous avons interrogé une nouvelle fois afin d’avoir votre avis
sur Uoffre de loisir en dehors de ce que proposent les centres de

loisirs en Guadeloupe.

Loffre de loisirs

Vous étes plus de 65% a quali-
fier Uoffre de loisirs comme étant
« moyenne sur le territoire ».

Le trio de téte des activités préférées
de vos enfants sont les activités spor-
tives, créatives et amusantes.

Vous étes 50% a considérer qu’il y a
de la diversité dans les activités pro-
posées et vous étes 70% a trouver la
qualité des activités satisfaisante.
Selon vous, la durée idéale d’une acti-
vité est de 2H.

Nous vous avons également interrogé
sur vos achats dans le domaine des
loisirs et dans le commerce :

Le livre reste le support de loisir pré-
féré.

Vous souhaiteriez avoir :

- Une belle offre de spectacles pour enfants.

Vous étes 80% a acheter des livres,
du coloriage, des magazines, 48%
a acheter des jeux pédagogiques et
44% a vous tourner vers les jouets.
30% d’entre vous ont souscrit un
abonnement loisir. Le livre est le sup-
port préféré par abonnement, suivi
des kits créatifs.

Les loisirs manquants :

Vous étes prés de 50% a avoir proposé
des idées pour améliorer Uoffre de loi-
sirs sur le territoire.

- Des aires de jeux plus modernes avec un aqua parc et plus d’activités tournées

vers la mer.

- Une meilleure répartition de U'offre de loisirs sur 'ensemble du territoire, surtout

en Basse-Terre.

- Plus d’activités d’enfants en plein air type skate Park, des activités nature, des
activités autour de la cuisine, ainsi que davantage d’activités scientifiques.

- Plus d’offre d’activités culturelles, théatre, musée.

- Plus d’activités pour les petits de moins de 5 ans.

- 1 structure de loisirs dans chaque commune.

Connaissez-vous o
le parc Ouatibi-tibi ¢

Y étes-vous déja allés ?

Le parc Ouatibi-Tibi rend hommage aux amérindiens.

Nous vous invitons a découvrir un bel espace de
promenade, de détente, de santé, de méditation et
de loisirs ou se croisent toutes les générations.

Le parcours
sportif :

Le parc aménagé Ouatibi-
Tibi est un parcours sportif
et un lieu de promenade
paisible, rendez-vous
de sportifs.

y, - \
La baignade :

Tout le long du pare, vous
avez la plage des Dauphins,
la plage des Alizés qui longe

le parc et la plage de

UAutre Bord.

1

Le(s) Loisirs: - N

7 hectares pour courir,

faire du VTT, jouer au foot,
faire voler le cerf-volant, /
lire, danser, laisser libre
cours a son imagina- \
tion...




Mini-portraits —------

Tél : 06 90 36 54 91 Tél : 06 90 33 85 51

lesateliersdekarine@gmail.com

Crédit photo : Patrice Turlet

https://www.facebook.com/artifun971

b tiil =

Tél : 06 90 20 62 39

Pisciné privée aux Abymes/Fond Babu

Tél: 06 90 38 74 20
GrandCamp
97139 Les Abymes

Tél: 06 90 91 59 58
Mercredi et samedi de 10h a12h
Face au lycée de Baimbrige
97139 Les Abymes

Vélo & BMX
avec Team Manager

Rodolphe peux-tu nous parler de loffre
d’activités ?

Sport de cyclisme est une école de vélo pour
petits et grands. Nous proposons du Baby
vélo, du BMX, VTT... Durant les vacances
scolaires nous proposons des stages au Vé-
lodrome, mais aussi des activités régulieres
le mercredi et le samedi.

Artema, école de danse a
Basse-Terre

Jessica peux tu nous présenter ton école ?
Clest un centre de danse situé a Basse-Terre
qui offre des cours de danse classique,
contemporaine, modern jazz, hip-hop, afro-
dance, dance-hall, orientale, danse africaine
traditionnelle, éveil, expression corporelle et
découverte musicale.

ARTENA S




Nos produits -

mettent nolre e

5

rile pi‘:'mP illon &

Un ptittou

Livre personnalisé :

Un p’tit tour sur Uile papillon

®

ile a Uhonneur

Gommettes et colonage
Pour les 3/5 ans

akans

EYP“””"‘
Guaddw!’"

Kré@kit :

Théme «Mi Konpé Lapen>»

Brochure gratuite :
Timoun An Vakans

4&0»1

GUADELOUPE

Merci a vous !

Livre de coloriage animé :
Pour les 4/8 ans

Maxetlisa tient a remercier tous les acteurs qui ont participé

a la réalisation de ce guide qui sera annuel.

Le Conseil Régional de Guadeloupe, Stratege.biz,
creawebstudio, la communauté qui nous suit sur facebook
et Instagram, les structures d’activités pour enfants en

MAYwLIA,,

Idées, Activités, Bons Plans, Pour les enfants
www.maxetiisa.com

sur Facebook et WhatsApp.

contact@maxetlisa.com

®

Guadeloupe, les différents groupes parentaux et familiaux
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